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 Reggeli Ebéd  Vacsora 

Hétfő  Zöldborsóleves 

Bolognai spagetti, ketchup 

(1., 3., 7.) 

Sült tarja, petrezselymes 

burgonya, csemegeuborka 

Kedd Rántotta, paradicsom, 

kenyér, tea (1., 3.) 

Gulyásleves, kenyér,  

lekváros bukta (1., 3., 9.) 

Zöldséges rizses hús, 

befőtt 

Szerda  Felvágott, minivaj, kenyér, 

zöldség, tea (1., 7.) 

Tarhonyaleves, rántott 

csirkemell, rizi-bizi, 

csemegeuborka (1., 3., 7.) 

Rántott hal, petrezselymes 

burgonya (1., 3., 4., 7.) 

Csütörtök Bundás kenyér, paradicsom, 

tea (1., 3.) 

Frankfurti leves, palacsinta 

(1., 3., 7.,) 

Pizza, ketchup (1.) 

Péntek Főtt virsli, kenyér, mustár, 

tea (1., 10.) 

Borsóleves, rántott 

sertésszelet, petrezselymes 

burgonya, befőtt (1., 3., 7.) 

Burgonyafőzelék, 

fasírozott, kenyér (1., 3., 

7.) 

Szombat Rántotta, paradicsom, 

kenyér, tea (1., 3.) 

Májgombócleves, 

sertéspörkölt, tészta, 

csemegeuborka (1., 3., 6., 

9.) 

Gyros tál (pirított 

csirkemell, hasábburgonya, 

saláta, tzatziki) (7.) 

Vasárnap Felvágott, minivaj, kenyér, 

tea (1., 7.) 

  

1. Glutént tartalmazó gabona és azokból készült termékek (búza, rozs, árpa, zab, tönköly, kamut- búza vagy ezek hibrid 

változatai) 

2. Rákfélék és azokból készült termékek (kagyló is) 

3. Tojás és abból készült termékek 

4. Halak és azokból készült termékek 

5. Földimogyoró és abból készült termékek 

6. Szójabab és abból készült termékek 

7. Tej és abból készült termékek (beleértve a laktózt is) 

8. Diófélék (mandula, mogyoró, dió, kesudió, pekándió, brazil dió, pisztácia, makadámia és queenslandi dió 

9. Zeller és abból készült termékek 

10. Mustár és abból készült termékek 

11. Szezámmag és abból készült termékek 

12. Kén-dioxid és SO2 -ben kifejezett szulfitok 10mg/kg, illetve 10mg/liter koncentrációt meghaladó mennyiségben 

13. Csillagfürt és abból készült termékek (farkasbabliszt/Lupinliszt) 

14. Puhatestűek és abból készült termékek 

 

Tízórai és uzsonnalehetőségek: 

1., Kifli, kockasajt (1., 7.) 2., Kifli, joghurt (1., 7.) 3. ,Kifli, túró rudi (1., 7.) 

4., Májkrém, kenyér, paprika(1.,6.) 5., Kenyér, szalámi (1., 6.) 6., Müzliszelet, alma (1., 5., 8.) 

7., Croissant (1., 3., 7.) 8., Kalács, kakaó (1., 3., 7.)   

 

Csak előrendelés alapján:  

 Allergiás (glutén és laktózmentes), vegetáriánus, vegán menü (felára 50 %) 

 Hideg élelmiszercsomag 

 

 


